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SABRIX JE TU PRO VAS... NASE POMUCKY S ALOE VERA

Vazeni a mili pratelé -
P ' Confidence ==\ Advance

léto uz je za nami, ale podzimni atmosféra a barevnost ma také své kouzlo. My se k Vam
vracime s podzimnim ¢islem magazinu LinkLine.

Co jsme pro Vas pfipravili? . .
Confidence® Natural Advance pfilne

Predstavime zde novou fadu jednodilnych sa¢kl britského vyrobce Salts — Confidence rychleji, drzi pevnéji a déle. : 1 L |\} LC
Natural Advance a dalsi novinkou budou koncem roku tvarovatelné tésnici krouzky Salts ; L o i ) =
s Aloe vera v riznych velikostech. Nase nové fada jednodilnych pom(icek ma / - -
podlozku s o 30% vyssi pfilnavosti gy LA 1—] L . ] ]
Energii miiZzete naderpat z rozhovord se zajimavymi osobnostmi z Velké Britanie i Ceska. a to znamena V&t spolehlivost \ J[ ~— | e
i . Y 4

S nutri¢ni specialistkou se budeme vénovat pitnému rezimu, abyste na néj nezapominali, a nizsi riziko podtekéni. Hydrokoloid s lepsi D : \ : ] ]
budeme Vas motivovat malym darkem. pfilnavosti i nadale obsahuje vytazky z Aloe [ L V% /| R
vera, které zklidnuji pokozku, a péticipa \ \ .
A to nejdllezitéjsi v tomto roce prijde od 1.12.2019, kdy vstoupi v G¢innost novela zdkona
o verejném zdravotnim pojisténi, dojde ke zménam Uhradovych limita a také koda
stomickych pomucek. Nemusite se bat, usnadnime to nejen Vam, ale i stomickym sestram
a lékafim a shrneme vsechny dalezité zmény. Confidence Natural Advance uzaviené

podlozka Flexifit [épe sediina

komplikovaném okoli stomie.

a vypustné sacky jsou k dispozici také
Véfime, ze s nami to budete mit vzdy jednodussi. Myslime na Vas. . = .
s podlozkou, kterou Ize vystfihnout az do

Pékny podzim preje tym Sabrix velikosti 80x90 mm.

PRILNE RYCHLEJI

90% maximalni pfilnavosti dosahuje
jiz béhem 30 sekund

DRZi PEVNEJI

0 30% lepivéjsi nez plvodni
hydrokoloid

VYDRZI| DELE
0 25% méné eroze béhem 24 hodin

(pouze urostomicky sacek)

Vsichni nasi registrovani
klienti dostanou nas
magazin LinkLine

do schranky i s darkem.

Data v souborech Salts Healthcare Ltd
A vy ostatni se o néj muzete pfihlasit.

Jak? Je to jednoduché: odeslete

vyplnénou a podepsanou navratku

na adresu nasi spolecnosti, u bodu X NAN]T
5 potvrdite odbér magazinu LinkLine
a pripiSete + darek.

Sabrix
Chcete si novinku vyzkouset? Objednejte si vzorek

na zdkaznické lince nebo e-mailem: info@sabrix.cz. 800600 105

pro volajiciho zdarma

www.sabrix.cz

Pokud budete potfebovat dalsi informace @Oﬂﬁder\C@ ’((@ Sal.ts
volejte na bezplatnou linku 800 600 105. =N Advance x| \/ HEALTHCARE

zdravé peristomalni pokozky AKREDITOVANO

Casopis LinkLine je v originlni verzi vydavany spoleénosti Salts Healthcare.

Pro vice informaci nas kontaktujte na zakaznické lince 800 600 105



Inspirativni pribéh studentky, ktera je v soucasné dobé jednou z nejlspésnéjsich

britskych kulturistek a zaroven vzorem pro mladou generaci sportovkyn.

Prenesme se v mysli zpét do léta 2012.
Nezapomenutelné letni olympijské hry

v Londyné byly v plném proudu a dvacetileta
studentka z Cornwallu si uzivala plnymi
dousky akademického a spole¢enského Zivota
a zaroven se aktivné vénovala sportu, hlavné
fotbalu. Jediné, co ji délalo starosti, byla
chronicka bolest bricha a velmi ¢asté navstévy
toalety, nékdy az ¢tyficetkrat za den. Zoey

Wright zacala postupné ztracet na vaze a kdyz

jednoho dne nasla ve stolici krev, navstivila
lékare, ktery ji doporucil kolonoskopii.

Na zakladé vysledku ji byla diagnostikovana
ulcerdzni kolitida.

JJelikoz si |ékafi nemysleli, ze je to az tak
vazné, nasadili mi léky, které ale vibec
nepomahaly. Jeden vecer jsem méla

neskuteéné bolesti bricha a zarover u mé
doslo k torzi zaludku, byla jsem proto
ihned hospitalizovana a zdstala v nemocnici

" ovr

na pozorovani dalsi ¢tyri tydny,” fika Zoey.

Zoey opustila nemocnici tfi dny pred Vanoci
téhoz roku s novymi [éky. BEéhem dalsich tii
mésicl ale zhubla skoro dvacet kilogramt

a bylo jasné, ze je nutné pristoupit k jinému
reseni. Ona sama k tomu dodava: ,Bylo to

pro mé velmi tézké obdobi. Operaci jsem
odmitala. Byla jsem mlada a nechtéla jsem
vlastné vibec pristoupit na fakt, ze jsem
nemocna. VSechno se ale jen zhorsovalo, moje
fyzicka kondice byla Gplné pry¢ a méla jsem
plné zuby brani vsech téch [ékd. Rozhodla
jsem se tedy navstivit skupinové setkani lidi se
stejnou diagndzou a stejnymi problémy jako
jsem méla j3, ale kteri ted'ziji normalni zivot.
Jsem velmi tvrdohlavg, ale i ja jsem musela
nakonec uznat, ze po dvou letech bezvysledné
konzervativni |é¢by se bez chirurgického
zadkroku neobejdu.”

V listopadu 2014 tedy Zoey podstoupila
operaci a byla ji vyvedena ileostomie.

V nemocnici stravila jesté dalsich deset

dni, béhem kterych se diky stomické sestre
mohla setkat s dalsi mladou stomickou.
Jedinou komplikaci byla reakce na podana
anestetika, ale diky pomoci a podpore
|ékard, stomické sestry, rodiny a partnera
se Zoey vratila z nemocnice jako jiny ¢lovék.
Pokracovala ve studiu (diky laptopu, ktery si
vzala do nemocnice, vlastné nikdy neprestala)
a také se jiz po deseti tydnech od operace
vratila do télocviény.

Zoey zacala se cvi¢enim jesté jako teenager,
ale teprve az po operaci se zacala vénovat
kulturistice a po dalSich deseti mésicich jiz
oslavovala na svych prvnich zadvodech vitézstvi
hned ve dvou kategoriich. ,Nikdo z porotcu
predem o mém sacku nevédél,” svéfuje se.
,Kdyz jsem prisla v bikindch na podium,
zacali mi tleskat a spontanné se pridalo celé
publikum. Byl to Gzasny pocit a kdykoliv si
na ten okamzik vzpomenu, mam slzy v ocich.
Po tom vSem, co jsem prozila, mi pfislo
neuvéritelné, ze mi neznami lidé tleskaji,

ukazuji palce nahoru a pfijimaji mé takovou,
jaka jsem. A zrovna ve svété kulturistiky, kde
je télo na prvnim misté.”

Vitézstvi ji kvalifikovalo do svétového finale

v roce 2015. Ani tentokrat bohuzel neméla
tato divka z Cornwallu Stésti na své strané.
Jen ¢trnact dni po jejim Uspéchu a Sest tydnd
pred finale musela podstoupit neplanovany
chirurgicky zakrok. Ktomu Zoey jesté
dopliuje: ,Byla jsem zlomena. Kvalifikovala
jsem se na mistrovstvi svéta, ale misto toho

mé akutné operovali kvali neprichodnosti
strev. Diky miniinvazivnimu chirurgickému
zakroku nastésti nemam velkou jizvu, ale i tak
mé Cekalo dalsich Sest tydnl rehabilitace.”

V roce 2016, kdy jsme Zoey navstivili

v télocvicné, jsme si vsimli na sténach jejich
fotek a informaci o jejim zivotnim pribéhu,
doplnénych o vielé pozdravy a slova podpory
od jejich kolegl. V soucasné dobé pracuje
jako fitness trenérka a vede motivaéni kurzy.
Ma velké mnozstvi fanouskd na socialnich
sitich a je inspiraci pro ostatni mladé lidi,
nejenom ty se stomii, ale také pro ty, ktefi
se vénuji kulturistice. Je blizko dosazeni
dalsiho cile, ktery si stanovila. Tim je stat se
profesionalni kulturistkou.

Na zavér Zoey dodava: ,Byla to velmi emotivni
etapa mého zivota, ale jsem ted'spokojena.

V préaci se mi dafi a podpora na socialnich
sitich je pro mne velkym povzbuzenim. V brzké
dobé se chystdm do Londyna, kde doufam,

ze ziskam status profesionalni kulturistky

a zUcastnim se prvni profesionalni show

v londynské O2 Aréné. Uplynou pravé dva
roky od mé operace, citim se silnéjsi nez pred
operaci a muj zivot je stéle lepsi a lepsi.”

Poznamka redakce: v soutézni show v O2
Aréné se Zoey dostala do uzsiho finéle boje

o celkovy titul, v listopadu 2017 se stala
celkovou mistrni svéta. Se svym partnerem
uvedla na trh svoji znacku obleceni a pracuje
jako trenérka a modelka fitness. V dubnu 2019
podstoupila chirurgicky zakrok, pfi kterém ji

byla zanofena stomie a provedena
ileoanalni anastomédza (J-pouch).

04)




PITNY REZIM - Nutriéni specialistka radi

NOVINKA

PITNY

REZIM

Nutricni specialistka radi

Po operaci se vétsina stomik( chce vratit k béZnym pracovnim aktivitam

i zalibam, jako je sport, zahradka, cestovani...

V prvé fadé je potreba vyresit slozeni jidelnicku, aby strava zplsobovala
co nejméné komplikaci. Spravna vyziva je jednou ze zakladnich podminek

Uspésné rehabilitace. Navodu ohledné stravovani a jidelnic¢ku Ize v dostupnych

materialech nalézt mnoho, ale jak je to s pitnym reZzimem? Lisi se né&jak

od béznych doporuceni?

Na to jsme se zeptali nutri¢ni terapeutky Bc. lvy Hlavackové

Proc¢ je pitny rezim tak dllezity a je ho tfeba
po zaloZeni stomie zménit?

Kazdé burika v téle pracuje v tekutém
prosttedi, pfijem tekutin je tedy zésadni pro
spravnou ¢innost naseho organismu. Télo
kvali stomii ztraci vétsi mnozstvi tekutin,

je tedy mozné, ze sam ¢lovék zaznamena
zvyseny pocit zizné. Je proto dulezité dbat
na pravidelny ptisun tekutin a mit prehled,
jaké mnozstvi za den vypijeme.

Lisi se néjak naroky na pfisun tekutin

u kolostomikd, ileostomik( a urostomika?

U vSech typl vyvodu je potfeba dbat

na dostatek tekutin. Vzdy zélezi, jaka &ast
stfeva je funkéni. Tlusté stievo absorbuje
tekutiny a mineralni latky, pokud chybi, télo
ztraci vice tekutin. lleostomik je tedy vice
ohrozen dehydrataci. Odpady ze stomie byvaji
fidsi a je nutné dbat na zvyseny pfisun tekutin,
ktery by mél byt o 1500 ml vyssi nez odpad ze
stomie. P¥i prdjmech je vhodné omezit kavu,

k zahustovani obsahu je dobry bortvkovy
nebo cerny &aj.

P¥i urostomii je stfevni pasaz zachovéna,
hrozi ale zvy3ené riziko bakteriélni infekce.

Z tohoto dlvodu je potieba vétsiho mnozstvi
tekutin, nez u predchézejicich typd stomie.
Doporucované mnozstvi je 2 — 3 litry tekutin
denné. Jako prevence je vhodna brusinkova
nebo bordvkova stava.

Jaka specifika predstavuji v tomto ohledu
zanétliva strevni onemocnéni (IBD)?

Jak uz bylo fec¢eno, je dilezité dbat

na dostatek tekutin, vitamint a minerald,
zejména u ileostomie. Vhodné jsou $tavy

z Cerstvého ovoce ¢i zeleniny a neperlivé
mineralni vody (napf. Magnesia, Dobra voda).

Co by mél stomik predevsim pit a je naopak
néco, co je treba omezit ¢i Uplné vynechat?
Pozor na sycené (perlivé) napoje, alkohol
obecné a kofein (kava, ¢aj, energetické
napoje). Tyto tekutiny podporuji plynatost,
mohou zpUsobit i zvySeny zapach odpadu ze
stomie. Alkohol plsobi projimavé a obzvlasté
pivo nadymavé (umi nafouknout sacek

k prasknuti).

Jaké komplikace mohou v ptipadé
nedostatecného nebo nevhodného piijmu
tekutin nastat?

Dehydrataci doprovéazi Gnava, bolest hlavy,
malatnost. Dlouhodoby nizky ale i vysoky
prijem tekutin predstavuje zatéz pro ledviny.
P¥i nedostate¢ném pfijmu muze byt problém
s tuhou stolici. V tomto pfipadé je vhodné
pit spole¢né s jidlem. P¥i prdjmu je vhodné
omezit nebo vyradit kavu, k zahusténi
obsahu je vhodna borivkova stava nebo
cerny caj.

Jakou nejcastéjsi chybu v pitném rezimu

z Vaseho pohledu pacienti se stomii délaji?
Mnohdy ani nevi, kolik tekutin za den by
vlastné méli mit. Casto se setkdvame

s obecnym doporucenim dva litry denné.
Do celkového pfijmu tekutin se poéita ale

i voda z potravin, ktera &ini pfiblizné 800 ml.
Piijem tekutin by mél tedy ¢init pfiblizné
1,2 litru. J& osobné se spise priklanim

k doporuceni 30 ml na kilogram vahy. Zde
je ale podstatné, aby véha byla v normé —
BMI 19,5 — 25 (toto doporuceni tedy nelze
pouzit pfi nadvaze nebo obezité). Potfeba
se ale navysuje s fyzickou zatézi, teplotou
prostfedi, hore¢natym onemocnénim apod.
Uzite¢nou radou je sledovat mnozstvi

a barvu modi - pokud klesne jen pod litr

za den, je nutné zvysit prijem tekutin.
Bé&hem dne by mo¢ méla byt &ira, pfilis
tmavé zabarveni svédéi o nedostatku
tekutin.

Date nasim ¢tenafim tip na néjaky vhodny
podzimni népoj?

V tomto obdobi je obzvlasté nutné podporit
nas imunitni systém. Pomocnym bojovnikem
proti virézdm a infekcim je vitamin C, ktery je
hojné obsazen v sipcich.

Navod na sipkovy ¢aj

ususené Sipky (asi 2 polévkové Izice)
zalijeme studenou vodou (0,51)

a nechdme 30 minut odstat. Poté Sipky
s vodou pfivedeme k varu a nechame
varit pfiblizné 2 minuty. Béhem
namadceni a vareni Sipky promackame
naptiklad vidlickou nebo vareckou. Caj
je nutné dikladné precedit pres husté
sitko nebo kus latky (nase babicky
pouzivaly latkovou détskou plenu),
mizeme dochutit medem a citrénem.

Ja jsem si ¢aj pripravila asi pred tydnem
z Cerstvych Sipkd - bez naméacéeni,
rovnou zalit studenou vodou a vafit 5
minut. Variant je hned nékolik, zalezi
na vas, kterou si vyberete.

Krasny podzim, mnoho zdravi pieje
Bc. Iva Hlavackova
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Objevte tajemstvi
lepsi ochrany pokozky

Nase velmi popularni tésnici krouzky jsou nyni k pokozce jesté Setrnéjsi. Krouzky s Aloe vera jde snadno vytvarovat podle
presné velikosti a tvaru vasi stomie a vytvorit tak spolehlivou ochranu na miru proti podtékani. Vytazky z Aloe vera, ktere
krouzky obsahuji, mohou chranit pokozku pred zarudnutim a podrazdenim. Diky vysoke lepivosti pfilnou i na vlhkou
pokozku. Vyberte si z 5 velikosti pfesné pro vasi stomii...

TVAROVATELNE KROUZKY SALTS S ALOE

VNITRNI PRUMER TLOUSTKA KOD SUKL BALENi
15mm - 40mm 3mm 5004918 30
35mm - 70mm 3mm 5004919 30
15mm - 40mm 4.2mm 5004920 30
35mm - 70mm 4.2mm 5004921 30
30mm - 100mm 3mm 5004922 10

Tvarovatelné krouzky Salts s Aloe vera jsou pouze jednim z mnoha nasich produkti
pro ochranu pokozky. Vice najdete na www.sabrix.cz.

§salts

HEALTHCARE

Pro vice informaci nas kontaktujte na zakaznické lince 800 600 105




Délejte, co vas
bavi. To je i muj
pripad. Kdyz se
ma clovék na co
tésit, tak nemysli
na to zlé.

Lubo$ Kramarik

Predstavujeme Vam pana Lubose Kramarika

v rozhovoru s pani Mgr. Olgou Smidovou,
obchodni zastupkyni regionu Morava.

Zvu Vas na malou prochazku Western parkem
Boskovice pobliz Moravského Krasu a zejména
na setkani s jednim z jeho obyvatel panem
Lubosem. Za ty roky, co se zname, se stal mym
pritelem a tykdme si.

Lubosi, fekni ndm prosim svij pribéh. Jak ses
dostal do westernového méstecka?

Zacalo to pred dvaceti lety, ale to uz
westernové méstecko fungovalo pét let. Jeli
jsme s kapelou z Lednice domd, cestou jsme
spatfili upoutavku, a tak jsme udélali okliku.

V méstecku jsme rozbalili nastroje, pohrali
jsme trochu, uslysel nas majitel, kterému se to
libilo. A uz nas nechtél pustit.

Na jaky nastroj hrajes?

Na mandolinu, kytaru a charango (strunny
hudebni néastroj pdvodem z Jizni Ameriky).
Nase kapela vystupuje na riznych stacich
po Prostéjovsku.

To jsem ani nevédéla, Ze jsi muzikant, ty jsi
takovy renesancni ¢lovék. Hrajes zde uz tedy
20 let?

Vynechal jsem jen jednu sezénu. Hlavné hraju,
misty vystupuiji jako atrakce a hraju nékolik roli
v divadelnich pfedstavenich.

Co doma, nezlobi se manzelka, ze jsi porad
pryc?

Ne, hlidé vnoucata. Mam dvé dcery a od nich
sedm vnoucat. Dcery tu dfive se mnou travily
cas, ted'uz sem moc nejezdi, jen kdyz je néco
zajimavého. Sezéna nam zacina od dubna

a kon¢i v zafi, nékdy az v listopadu. Kazdou
sobotu je také country bal.

Kolik lidi ve westernovém méstecku zije?
Je zde vice nez padesat zaméstnancd,
kromé obsluzného personalu také napriklad
kovbojové a indian.

Zkus nam popsat, jak vypada tvidj bézny den,
at si lidé udélaji predstavu.

V sedm hodin vstavam, zac¢inam ndkupem

a indidnskou snidani. Pak probihaji opravy
vseho mozného a v 10 hodin se jdu
prevléknout do svého kostymu. U mého
indidnského typi si pak navstévnici mohou
vyzkouset rizné atrakce, kdyz zaplati mistni

ménou. Odpoledne pak probiha divadelni
predstaveni, kde mam nékolik roli, napf.
mexickou Zenu nebo Vinnetoua.

Jezdis na koni jako indian?
Ted'uz mélo.

V kolik se park zavira?

Zalezi na navstévnicich, jen v pondéli mame
zavieno jako na hradech a zadmcich, ale dfive
jsme jeli nonstop.

Jesté nam rekni ten domecdek, ve kterém tu
bydlis, jsi postavil sam?

Ano, jsem vyuceny pokryvac a klempit,

vse jsem si délal sam. Umim i tesafinu,

ke kovariné jsem se dostal pfi pokryvacskych
pracich na zamku v Cechach pod Kositem.
Byl tam Sikovny kovar, ktery nam prekovaval
pokryvacska kladivka. Jednou mi fekl, abych
si to vyzkousel. Ted'uz to umim. Co vidim,
hned umim. Za mlada jsem i maloval obrazy
a opravoval hodiny.

Je néco, co jsi nedélal?
To bude hodné kratké, nezpivam a netanéim.

Nebude ti vadit, kdyz se vratime k tomu
jedinému roku, ktery jsi zde vynechal? Co se
vlastné stalo?

Hrali jsme divadlo, v poloviné predstaveni

se mi zved| tlak a musel jsem porad pit. Sel
jsem k |ékarce, ta zjistila, ze mam strasné
vysoky tlak a krvacim. Myslel jsem, ze mi daji
injekci a pdjdu, ale musel jsem do $pitalu. Zde
jsem dostal transfize a nasledné mné zjistili
rakovinu mocového méchyre. Krvaceni museli
operativné odstranit.

Pfedtim nez se to stalo, mé nic nebolelo
a nebyt manzelky, tak jsem k doktorovi
ani nesel. V Olomouci mné pak diagnézu

potvrdili, objednali na chemoterapii, po které
mné vypadaly vlasy, a pak po operaci mné
zase narostly. To je cely. Zpocatku jsem chodil
na kontroly kazdé dva mésice, pak jednou

za pul roku a ted'uz nemusim. Po operaci jsem
uz asi Sest let.

Jaky to byl pocit, kdyz ti poprvé fekli, Ze je to
zhoubny nddor mocového méchyfe?

Nic to se mnou neudélalo, trochu mné busilo
srdce. Musi se to vzit tak, jak to je.

Jak se ti Zije se stomickym sackem?
Ja na to vibec nemyslim, jediné pét minut
rano nez si vyménim sacek.

RIBEH - LUBOS KRAMARIK

Jinak té to v nicem neomezuje?
Neomezuje. Ja se neomezuju vilbec, lezu
po stfechach, délam prosté vsechno. Zadné
omezovani.

Takze mas pozitivni mysleni. Premyslel jsi
po operaci, jestli té to bude néjak limitovat?
Ja uz jsem se té&sil, az si zapalim. Pomaha
takové to té&Seni se na néco. Primér, kdyz

mé propoustél domd, tak fikal, ze takového
pacienta jesté nemél. Ale nejsme vsichni
stejni.

Vi to kolektiv, Ze mas urostomii?
Majitel to vi, ale ja si to moc nepfipoustim.

Jezdim za tebou asi pét let, co pouzivas nase
pomucky Salts.

Ano, je to tak, se sackem se mohu i koupat,
akorat horkou vodu to nema rado. Sacéek si
potom hned vyménim.

Jak dlouho ti sacek vydrzi?
Drive, kdyz jsem nic nedélal, tak 2- 3 dny, ale
ted’ho vymériuji kazdy den a vse si déldm sam.

Bude to ¢ist spousta lidi, ktefi resi stejny
problém. Muizes jim néco vzkazat, aby se

na tu véc divali z jiného pohledu.

Poradit jim mdzu jenom to, at délaji, co je bavi.
To je i mUj pripad. Kdyz se maji na co tésit, tak
nemysli na to zlé.

Také jsem si myslel, ze mé nic takového
nemuze potkat a najednou buch.

Vidim, Ze se uz musis jit ptipravit

na vystoupeni. Pfejiti hodné zdravi, energie
a dalsi akce v nejstarsim westernovém
méstecku v republice. Je tady viibec nékdo
tak dlouho jako ty?

Jen majitel a pak ja. Pfijedte se podivat

a v sobotu na bal.

Dékuji za rozhovor.

www.westernove-mestecko.cz

Pro vice informaci nas kontaktujte na zakaznické lince 800 600 105




/meny v predepisovani

stomickych pomucek od 1.12. 2019

Novela zékona o verejném zdravotnim pojisténi ¢. 282/2018 Sh.

platna od 1.1.2019 prinese zacatkem prosince 2019 nasledujici zmény:

® Kédy VZP u zdravotnickych prostredkd
budou nahrazeny kédy Statniho Gstavu
pro kontrolu léciv (SUKL), prevodni tabulku
nami distribuovanych pomucek najdete
jako prilohu magazinu LinkLine. Seznam
vSech zdravotnickych pomucek, jejich
zarazeni do skupin véetné Uhradovych limitd
a dalsich podminek, Ize nalézt v pfiloze
3 zakona o verejném zdravotnim pojisténi
tzv. Kategorizaci zdravotnickych prostredkd
predepisovanych na poukaz
® U dosud hrazenych zdravotnickych
prostredkd dojde od 1. 12. 2019 ke zménam
Uhrad
® Limity stomickych pomucek zdstavaji stejné
vyjma téch pro déti, kde |ze mnozstvi
sackud v indikovanych pripadech navysit
na dvojnasobek. Typ stomického sacku
(uzavieny nebo vypustny) se zvoli dle
hustoty stfevniho obsahu.
® Zmény limitd u prislusenstvi
— Vkladaci krouzky 60 ks/mésic a lze
predepsat pouze s podlozkou (napf.
5004915 - 5004917 nebo 5004918 —
5004922 s Aloe vera; razné velikosti)
— Vyrovnavaci pasky 120 ks/mésic a lze
predepsat pouze s podlozkou (napf.
5004913 nebo 5004914 s Aloe vera)

- Adhezivni pasty a gely 1 ks/mésic (napt.
kéd SUKL 5004923 nebo 5004924 pasta
bez alkoholu)

— Desticky jsou limitované éastkou/cm?
(napt. kéd SUKL 5004936-5004937 1 bal/
mésic)

— Tésnici manzety 60 ks/mésic a Ize
piedepsat pouze s podlozkou (kéd SUKL
5004925 — 5004932; rtizné velikosti)

— Stomické pasky 2 ks/rok bez schvaleni
revizniho lékare

— Zahustovaci prostiedky (napt. Zensetiv
kéd SUKL 5005802 90 ks/3 mésice)

k dispozici pro vsechny kolostomiky
a ileostomiky s fidkou nebo s vodnatou
stolici

- Odstrariovace stomické podlozky (kod
SUKL 5004939 1 bal/mésic - ubrousky)

— Silikonové odstranovace podlozky (kod
SUKL 5004940 — 5004941 s matovym
olejem sprej nebo ubrousky 1 bal/mésic)

— Pohlcovace pachu (napt. No-Roma kéd
SUKL 50010459 - 28ml 2 bal./mésic nebo
No-Roma kéd SUKL 50010460 - 227ml
1 bal/mésic) bez schvaleni revizniho |ékare

— Ochranné prostredky napft. filmy,
zasypové pudry atd. jsou limitované
&astkou 870,- K&/mésic bez DPH

— Cistici prosttedky napt. Cistici roztoky atd.
jsou limitované ¢astkou 261,- K&/mésic bez
DPH

— Limit sbérnych sackd pro urostomiky je
15 ks/mésic (napft. kod SUKL 5004912)

Stomické pomticky Ize predepisovat
Vv nejvyssim mozném mnozstvi, které odpovida
tfimési¢nimu limitu.

Poukaz na stomické pomucky predepisuje
smluvni |ékat zdravotni pojistovny
odbornosti - chirurg, internista, urolog,
onkolog, prakticky |ékaf.

Potfebujete poradit, mate néjaky dotaz nebo
si nevi rady vas osettujici |ékar ¢i stomicka
sestra, obratte se na nasi zakaznickou linku
800 600 105. Radi vam pomUzeme vyresit
jakykoli problém.

Sabrix
infolLinka

800 600 105

SALTS
PODPURNE PRADLO PRO STOMIKY

Damskeé kalhotky a univerzalni

boxerky jsou vyrobeny z dvousmerné

roztazného vlakna, které dovoli télu

volny pohyb, zatimco vroubkovani na

predni Casti pfidrzuje a zaroven

diskrétné zakryva sacek.

» VVroubkovani pro zajisténi podpory
sacku.

» VySSi pas pro zakryti sacku.

¢ Hluboky sed pro maximalni pohodli.

» Prakticky neviditelné pod béznym
oblecenim.

e Jemné a prijemné pro pokozku.

e Tenké a prodysné antibakterialni

vldkno.

PODPURNE PRADLO PRO STOMIKY SALTS

UNIVERZALNi BOXERKY DAMSKE KALHOTKY
VELIKOST KOD VELIKOST KOD

VYROBKU VYROBKU
XS (55-69cm) BOXXS XS (55-69cm) BRFXS
S/M (70-83cm) BOXSM S/M (70-83cm) BRFSM
M/L (84-98cm) BOXML M/L (84-98cm) BRFML
L/XL (99-112cm) BOXLXL L/XL (99-112cm) BRFLXL
XXL (113-127cm) BOXXXL XXL (113-127cm) BRFXXL
Barva: bila, bézova a cerna Barva: bila, bézova a cerna

Nehradi zdravotni pojistovny.

Pro vice informaci nas kontaktujte na zakaznické lince 800 600 105




inkline

Sabrix s.r.o.
\ Objednavky zbozi
v tel: 605 888 288; e-mail: info@sabrix.cz
Y. = Pro informace ¢&i vzorky nas kontaktujte

na bezplatné tel. lince 800 600 105
www.sabrix.cz




